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LAHANA GRATEN

https://migros.com.tr

250 gr. lahana

1 su bardag kasar

3 yemek kasigi zeytinyagi
2 yemek kasigi un

2 su bardagi soguk sit

2 adet yumurta

Tuz

Karabiber

1 defne yaprag

1. Lahanalari ince ince dograyin ve tencerenin igine defne yapragi atarak 15 dk haglayin.

2. Haslandiktan sonra suyunu stiziin ve sogumasini bekleyin.

3. Ayri bir kaba yag koyun ve igine un ekleyerek, un yagla karigana kadar kavurun.

4. Uzerine soguk sut ekleyin ve surekli karigtirin.

5. Kivami koyulagmaya baglayinca tuz, karabiber, yumurta ve kasar peynirin yarisini karisima ekleyin.
6. TUm malzeme karigana kadar karigtirin.

7. Daha sonra bu harci haglanmig lahanalar ile harmanlayin.

8. Uygun bir firin kabina dokdn.

9. Uzerine kalan kasar peynirini de serperek 180C[?lde (izeri kizarana kadar yaklasik 20 dk pisirin.
10. Biraz ilininca servis yapin.
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