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DİYET LAHANA ÇORBASI

Yarım beyaz lahana
1 adet kereviz
2 adet domates
Yarım demet maydanoz
2 adet yeşil biber
6 bardak su

Bütün malzemeleri ufak ufak doğrayıp tencereye koyun. Tercih ettiğiniz kıvama bağlı olarak 4 veya 6 bardak su
ekleyin. Diğer çorbalar gibi pişirin.
Piştikten sonra dilerseniz blender'dan geçirin. İsteğe göre biraz tuz ekleyebilirsiniz. Sıcak olarak servis yapın.

© lezzetler.com tarif no:141403 • adı:Diyet Lahana Çorbası • gönderen:avşar kızı • indirme tarihi:07.04.2025 - 23:14

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/lahana-corbasi-vt40563
https://img.lezzetler.com/yuklenen4/diyet-lahana-corbasi-141403.jpg
http://www.tcpdf.org

