
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

LABNELİ SOSYETE MANTISI

Bora Jeff Aksu

pınar labne
yoğurt ( isterseniz)
hamur ( el yapımı )
kıyma

ilk önce hamurumuzu yapıyoruz sonra üstüne 1 yemek bıçağı pınar labne sürüyoruz üstüne kıymamızı
serpiyoruz üstünü hamur ile yine kapıyoruz aynı işlemi üst üste 5 kere yapıyoruz.
fırına 1 saat derecesinde ayarlayıp fırına koyuyoruz.
sunarken üstüne yoğurt koyabilirsiniz.
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