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LABNELI IRMIK HELVASI

500 gr irmik

100 gr Igim Tereyagi

50 gr gam fistigi

750 ml su

500 ml igim Sit

200 ml igim Sef Krema

1 paket vanilin (ya da vanilya)
650 gr seker

1 yumurta sarisi

3 damla acibadem aromasi

1 paket Igim Labne

Bir miktar kirik boz antepfistigi (Sis)

Once irmigi, Ig|m Tereyadi ve gam fistigiyla beraber kahverengileginceye kadar kavurun.

irmigin serbeti icin; su, icim Siit, icim Sef Krema, vanilin ve sekeri ayri bir kapta yavas yavas karistirin. Bu
esnada bir yumurtanin sarisini, karigsima uygun sekilde yedirin.

En son acibadem damlalarini da karigsima ekleyin.

irmigin serbetini tam kaynamaya baglamadan kavrulmus irmige yavas yavas dokin ve irmigi karistirarak bir
dakika orta ategte pigirin.

Helvanin altini en kisik atese getirerek serbetini tamamen ¢ekene kadar ¢ok yavas pismesini saglayin.

Not: Celik tavada yapiimasi tavsiye edilir. Yuvarlak bir kasenin duvarlarina irmik yapistirin, ortasina istenildigi

kadar igim Labne koyup (izeri tekrar irmik ile kapattiktan sonra ters gevrilip servis tabagina alin. Uzerini boz
antepfistigi ve cam fistigi ile stisleyin. Pigsmis irmik ile icim Labne’nin tamamini karistirip, servis tabagina alin.
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