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LABNELI ETIMEKLI PAZI

Meryem Tirkmen

1 demet pazi

1 adet dolmalik kirmizi biber
1 adet havug

1 adet kuru sogan

2-3 yemek kasigdi sivi yag
Tuz

1 paket Pinar Labne

1-2 dig sarimsak

12 adet etimek

1 yemek kagigi mayonez
1 kase yogurt

Sislemek icin;
Maydanoz yapragi, vb.

Yikanmig pazilarin sap kisimlari fasulye kilgigi gibi ayiklanir ve ince dogranir. Havug ve dolmalik kirmizi biber
temizlenip kibrit ¢6pU seklinde dogranir. Pazi yapraklari da iri olarak dogranir.

Yemeklik dogranmig sogan sivi yagda pembelestirilir. Havuglar eklenip kavurmaya devam edilir. Tencereye pazi
saplari ve dolmalik biber eklenip, arada bir karigtirilarak kapagdi kapali sekilde sebzeler yumusayincaya kadar
pisirilir. Dogranmig pazi yapraklari da eklenip bir stre pisirilir. Tuz ve kirmizi pul biberle tatlandirilir, sogumaya
birakilir. Soguyunca ezilmis sarimsak ve labne peyniri eklenip karistirilir.

Etimeklerin 4 tanesi salata tabagina yan yana dizilir; Uzerine yogurdun sulu tarafindan biraz gezdirilir.
(Etimeklerin yumugamasi i¢in) Pazili harcin yarisi etimeklerin Gzerine yayilir. Bir kat daha etimek dizilir, sulu
yogurt gezdirilir; kalan pazili harg yayilir. Son olarak izerine kalan etimekler dizilir. Ezilmis sarimsak, yogurt ve
mayonez karigtirilarak salatanin tizerine dékulur. Maydanoz yapraklari, vb. ile stslenip bir stre dinlendirilir.
Dilimlenerek servis yapilir.

Fotograf "BEYAZ BALINA" tarafindan génderildi. 25.05.2015
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