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LABNE VE HARDAL SOSLU KARNABAHAR SALATASI

1 küçük paket labne peynir
2 yemek kaşığı mayonez
1 çay kaşığı hardal
2 adet yeşil soğan
½ demet dereotu
1 çay kaşığı tuz
½ çay kaşığı karabiber
1 fincan zeytinyağı

Karnabahar toplara ayırın ve yıkayın, 1 limon suyu sıkılmış kaynar suda hafif diri kalana kadar haşlayın ve
süzün. Bir kasede kıyılmış taze sarımsağı, 1 limon suyunu, tuzu ve zeytinyağını çırpın. Kızartma tavasında
karnıbaharları kızartlalım. Labne peynirini derince bir kaseye alın. Üzerine mayonezi, hardalı, çok ince kıyılmış
yeşil soğan ve dereotunu katın. En son tuz ve karabiberi de ilave ederek iyice çırpın. Sosun akışkan olması için
çok az elinizle serperek biraz su ilave edin ve tekrar çırparak servis tabağı üzerine alınmış karnabahar üzerine
gezdirin. Arzu ettiğiniz malzemelerle süsleyin. Soğuk olarak servis yapın.

© lezzetler.com tarif no:116636 • adı:Labne ve Hardal Soslu Karnabahar Salatası • gönderen:pembe yanak • indirme tarihi:30.04.2024 -
23:30

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/labne-ve-hardal-soslu-karnabahar-salatasi-vt85653
http://www.tcpdf.org

