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LABADALI RULO KREP

500 gram (ayiklanmig, yikanmig) labadali
1 Adet (orta boy) Kuru Sogan
2 Yemek Kagigi margarin

Tuz

Karabiber

Besamel sos;

1 Yemek Kasigi margarin

2 Yemek Kasidi (tepeleme) Un
1 Su Barda@ (200 ml.) Sut
Krep igin;

1,5 Su Bardagi Sit

1 Su Bardagi Un

2 Adet Yumurta

Y2 Cay Kagigi Tuz

Domates sos;

1 Su Bardag@i (rendelenmis) Domates
1 Dis sarimsak

1 Yemek Kasigi margarin

1 Cay Kasigi Seker

Y2 Cay Kagigi Tuz

12 Adet (yarim) Ceviz

Krep malzemelerini derin bir kasede ¢irpma teli yada mikser ile iyice ¢irpin.

Krep tavasini ¢ok hafif yaglayin.

Tavay orta ateste kizdirn.

Krep harcindan 1 kepce kadar alip, tavaya incecik olacak sekilde yayin.

Krep pisip, tavadan ayrilacak noktaya geldiginde tersini ¢evirip, diger yizini de pisirin.

Her krepten once firca ile tavayi hafifce yaglayin. (yaglamasiniz da tavadan ayriliyor ama lezzetli olmasi
acisindan ben yaglamayi tercih ediyorum, secim sizin)

Labadali karigim icin, teflon tencereye; minik minik (yemeklik) dogradiginiz soganlari ve yagdi koyun.
Orta ateste, arada karistirarak 3-4 dk. kavurun.

Saplarini minik, yapraklarini irice dogradiginiz Labadalari ve damak tadiniza gére tuz, karabiber ekleyin.
Arada karistirarak, 7-8 dk. saplari yumusayincaya kadar kavurun.

Besamel sos igin, derin bir teflon tavaya yad koyun ve yakmadan kizdirin.

Unu ekleyin ve hizlica karistirarak, karisim hafif pembelesinceye kadar kavurun.

S0tu azar azar ekleyin, karisim toparlaninca bir iki kez iyice karistirin ve atesi kapatin.

Domates sos igin, sos malzemelerinin hepsini kiiglk bir tencereye koyun, kaynadiktan sonra, kisik ateste 10-15
dk. kadar pisirin.

Besamel sosu ve labadayi karistirin, orta ateste 1-2 dk. birbirlerine iyice karigincaya kadar, karistirarak kavurun.
Her krebin Uzerine, G¢ yemek kasigi kadar labadali har¢ koyun ve yayin.

Harcin Gzerine; iri iri kirdiginiz ve teflon tavada biraz kavurdugunuz cevizleri serpin.

Yanlardan bir cm. kadar iceri kivirip, rulo yapin.

Domates sosu ile birlikte servis edin.
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