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Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

LABADA

https://www.sdmdiyeti.com/

4 bag pazinin sapil

1 klicUk sogan

1-2 dis sarimsak

1 yemek kagigi zeytinyagi
Tuz, karabiber, nane

Pazi saplari iyice yikanir ve saplarindaki damarlar elle iyice soyularak tuzlu kaynar suya batirilip ¢ikarilir.

Tava Isitilarak zeytinyadi eklenir ve sarimsak kavrulur.

Soklanan pazilar kiip kiip dogranarak tencerede bir iki tur gevrilir. Baharatlar da eklenerek ocaktan alinir ve ilik
sekilde Uzerine biraz limon ilave edilerek servis edilir.
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