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LORLU LABADA DOLMASI

250 gr margarin

200 gr bulgur

200gr lor

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigdi karabiber
2 su bardagi su

2 demet labada

1 kase bulguru, 1,5 kase su ile pilav gibi pigiriyoruz. Tencerenin altini kapattiktan sonra, Gzerine 1 kase loru
ilave edip birbiriyle tamamen blttinlesene kadar yoguruyoruz. Bu arada 2 demet labadayi 1-2 dakika sok
haslamaya tabi tutuyoruz. Bir kenara alip sularinin stzilmesini ve iinmalarini bekliyoruz. Hazirladigimiz harci
labadalara yaprak sarar gibi sariyoruz. Sardigimiz her parcanin, yemeklik hazirladigimiz yaprak sarma ebatinda
olmasina dikkat ediyoruz. Sarilan labadalarisana yaglanmis tepsiye diziyoruz. 1 su bardagi su ilave edip 180
derecelik firna atip, 20 dakika kadar pigiriyoruz. Gikar ¢ikmaz tzerine kizdirlmig sana yag gezdirip, sicak
servis yapiyoruz. Istege gére yaninda ayran servis edebilirsiniz.
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