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KUZU TIRIT

Yarim kilo kuzu etini su ile beraber bir tencereye koyunuz. Dogranmis 2 havug, 1 sogan, 1 kereviz, 3 maydanoz
kokUnl ilave ediniz. Tuz ve biber serpip, bir miktar zeytinyadi, 1 litre yadi alinmis etsuyu ilave edip kuvvetli atese
vurunuz. Kugbagi etler pistigi anda delikli kepce ile sogumaya birakiniz ve yemegi yavas kaynamaya birakiniz.
Gerekirse, etleri herbirini dérde veya ikiye boliniz. Sonra tirit tabaginda firindan gegirip beyaz olarak istif etmis
oldugunuz francala dilimleri Ustline ddseyiniz. Sonra kasarolda kalanlar ezilecek derecede pisirdikten sonra

indirip sinuvadan eze eze gegirip tiride dokiiniiz. ince kiydiginiz maydanozu serpip sicak ya da sogutup servis
yapiniz.
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