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KUZU TAVA

1,2 kg kuzu eti, gerdan veya antrikot (3-4 cm biyUkltginde kip kip dogranmis)
1/2 fincan zeytinyagi

1 corba kasigi kekik

1/4 fincan limon suyu

3/4 fincan sicak su

1 aci kirmizibiber

Tuz

Karabiber

Kapakli, yapismaz tavaya koydugumuz kizgin zeytinyaginda énce kuzu etini iyice kizarincaya kadar 4-5', sonra
da aci biberi ekleyip 1' daha kavuruyoruz.

Atesi kisiyor, arkasindan da su, tuz ve karabiber ekleyip tavanin kapagini kapatiyoruz.

lyice yumusayana kadar karistirarak eti kisik ateste, 30-40' pisiriyoruz. Tavada sadece etin yag kaldiginda
kapagini agip et iyice kizarana kadar yliksek ateste 2-3[7] daha kizartiyoruz.

Kekigi ekledikten sonra limon suyunu koyuyor ve ilk tasima kadar 1' daha pisiriyoruz. Domuz eti, yagini almasi
icin bol limon ile tiketilmelidir.
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