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KUZU TANDIR

(3 kisilik) Malzemeler

1 adet kuzu kolu (Yaklagik 1200 gram kemikli kuzu etine denk)
1 adet iri sogan (8-10 pargaya bolinmds)
1 adet dogranmis havug

1/4 adet kereviz

10 adet tane karabiber

1 adet defne yapragi

1/2 adet maydanoz sapi

4 dis sarimsak

Yeteri kadar tuz

2 yemek kasigi st

1 kasik tereyag

1 cay bardagi su

Hazirlanisi:

Sebzeleri firin kabinin altina koyup Uzerini folyoyla kapatin, kuzu kolunu da Ustlerine ekledikten sonra yaklasik
U¢ saat boyunca arada suyunu kontrol ederek pisirin. Pigtikten sonra tandiri alin ve kemiklerini dikkatlice ¢ikartip
etleri paslanmaz bir kaba koyun, tzerini kapatip sicak olarak muhafaza edin. Kemiklerini bir tencereye koyun ve
pisen tandirin altindaki sebzelerle suyunu da tencereye ekleyip U¢ bardak kaynar su ilave ettikten sonra kisik
ateste bir saat kaynatin. Kaynama islemi bitince de tilbentten stizdiriip sicak olarak bekletin.
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