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KUZU TANDIR

Malzemeler:

2 adet kuzu kol
2 adet sogan
Karabiber
Kekik

Tuz

Hazirlanisi:

Rendelenmis sodani tuz, karabiber, kekik ile birlikte etin icine ve digina sirin. Eti buzdolabinda yaklasik 1 saat
dinlendirin. Dinlenmis eti buzdolabindan ¢ikartinca genisce bir tencereye koyarak yakllagik 1 bardagi su ekleyin.
Tencereyi harli atese koyup kaynatin. Bir tagim kaynattiktan sonra kisik atese alarak eti yaklasik 20 dakika
pisirin. Tencereyi atesten alin. Eti tencereden ¢ikartip bir firin tepsisine yerlestirin. Tepsiyi 6nceden 220
derecede i1sitilmig olan firina sirlp yaklasik 10 dakika firinlayin. Firin isisini bu sirenin sonunda 180 dereceye
dUsurap, eti yaklasik 40 dakika daha her 20 dakikada bir kez pisme suyunu bir kasikla etin (izerinde gezdirerek,
pisirin. Et pisince firni kapatin ve eti 10 dakika dinlendirin.
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