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KUZU TANDIR

http://www.hurriyet.com.tr

1 adet kemikli veya kemiksiz kuzu kol
4-5 adet tane karabiber

4 dis sarimsak

1 adet kuru sogan

Kekik

Tuz

Eti yikadiktan sonra biraz stiziilmesi igin stizgegte bekletin. Etin birkag yerine bigakla gizik atin, eti biitiin olarak
kullanin. Pisireceginiz tencereye alin. Once harli ateste biraz altiist edin ve kapagini kapatin kaynamaya
baslayana kadar bekleyin. Daha sonra ocadin en kiiguk gdzine ve en diisik derecesine getirin. Igine birkag top
tane karabiber ve 1 adet bitin kuru sodani ekleyin. Ayni sekilde sarimsaklar da kabuklarini soyun bitln olarak
tencereye alin. Et yavas yavas pisecek ve biraktigi suyu ¢ekecek.

Suyunu iyice gekince kendi yaginda biraz kavurun tane karabiberleri, sogani ve sarimsaklari alin tuz serpistirin.
Et pistikten sonra kemikli ise kemiklerinden ayirin. Kemiksiz ise servis edeceginiz zaman birer Kigilik olarak
porsiyonlara ayirin yaninda pilav ile servis edin.
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