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KUZU TANDIR (ERZURUM)

https://www.sabah.com.tr

1 adet kuzu kol

3 adet sogan

2 adet havucg

6-7 dal taze biberiye

3 adet defneyaprag!

1 adet cubuk targin

3-4 dis sarimsak

Yarim ¢ay bardagi zeytinyag!
Kaya tuzu

Karabiber

Uzeri icin:

2-3 su bardagi soguk su

Firin tepsisine kuzu kot, iri dogranmig sogan, halka kesilmig havug, biberiye, defneyapragdi, gubuk targin ve
sarimsagi yerlestirin. Uzerine zeytinyadi gezdirip, kaya tuzu ve karabiber serpin. Tepsinin tUzerini 6nce yagli
kagitla sonra aliiminyum folyo ile kapatin ve 6nceden isitilmig 180 derece firinda 50-60 dakika pisirin. Pisme
sirasinda arada bir ters yiz edin. Et pistidi zaman firindan alin ve tzerine soguk su gezdirin. Arzunuza gére
pilavla servis yapin.
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