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KUZU SIS TERBIVESI

1 su bardag st

1 cay bardagi sivi yag

1 soganin suyu

1’er ¢ay kasigi tuz, karabiber ve pul biber

Sosa bulanan kuzu etleri bir kapta en az 2 saat (izeri streg film ile kapatilarak buzdolabinda bekletiimelidir.
Marine sosunda s(it oldugu igin etleri uzun sirre bekletmeye gerek yoktur. Glnk{ sit, asitli yapisiyla kuzu
etindeki sinirleri kisa stirede pargalar ve birkag saatte etin lezzetlenmesini saglar. Sostan ¢ikarilan etler mangal
saatine yakin ¢dp siglere dizilir ve mangalin ilk atesinde pigirilir.

Not: 750 gram kuzu eti i¢indir.
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