—
)o RV . -
= / Yiyiniz iciniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31) . o .
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KUZU SIS

Etler; lezzetlendiriimek icin ¢esitli marinadlarda bekletilir. Yuvarlak sisler 1zgara Gizerinde durmadigindan
kullanilacak sisin dikddrtgen veya yassi olmasi gerekir. Marinadan ¢ikarilan kuzu eti baharatlanir. Sise sadece
et dizilebilecegi gibi aralarina sogan domates, biber ilave edilebilir. Hepsi birden yaglanarak izgarada pigirilir.

Izgarada pismis sebzelerle , pilav yada patates garniturleri ile servis yapllir.
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