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KUZU SARMASI (ÇANAKKALE)

Çanakkkale Valiliği

Kuzu Akciğeri
Taze soğan
Maydanoz
Nane
Karabiber
Pirinç
Tuz
Kuzu içyağı.

Ciğer kuşbaşı şeklinde doğranacak, yağda kavrulacak. Daha sonra pirinç hariç ciğerin üzerine ilave edilerek
hepsi kavrulacak daha sonra su ilave edilecek. Su kaynadıktan sonra sıcak su ile haşlanan pirinç suyu
süzüldükten sonra ilave edilecek piştikten sonra kabarmaya bırakılacak. Kabardıktan sonra kuzu sarmalarına
doldurulup fırına salınacak, hafif kızardıktan sonra çıkarılıp servise hazırdır.
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