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KUZU ROSTO

1 kg. kemiksiz süt kuzusu
7 kaşık tereyağı
1 adet defne yaprağı
1,5 demet maydanoz
1 dal adaçayı
1 diş sarımsak
1 bardak süt
Biraz zeytinyağı
Karabiber
Tuz

Etin içine tuz, karabiber, maydanoz, defne yaprağı, adaçayı ve sarımsak koyup, rulo yapın. İplerle sıkıca
bağlayın. Tereyağını eritip, zeytinyağını katıp içine biraz maydanoz, adaçayı katın. Etin iki tarafını bu yağda
kızartın. Etin üzerine sütü döküp fırına verin. Altındaki suyu kaşıkla üzerine gezdirip pişirin.

© lezzetler.com tarif no:22716 • adı:Kuzu Rosto • gönderen:muvaffak • indirme tarihi:23.04.2024 - 11:55

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kuzu-rosto-vt7160
http://www.tcpdf.org

