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KUZU ROSTO

Yarim kuzu budu
2 kasik margarin
1 kasik salca
Tuz

But etini alabilecek bir tencerede yag eritilir.

lyi kizarmasi icin, etin Uzerini kaplayan ince zari ¢cikarmadan etin iki tarafi iyice tuzla ovulur ve yagda kizartilir.
Yarim fincan su ile sulandirilmis salca konur. Biraz sonra da

4 bardak sicak su ilave edilip kapak 6rtulUr.

Orta ateste 2 saat pisilir (et yagina kalmalidir). )

Biraz soguyunca dilimlenip servis tabagina yerlestirilir. Uzerine tenceredeki salgali yag gezdirilerek dokaldr.
Etin yanina havug, bezelye soteleri, patates tavasi veya patates plresi konarak servis yapilir.

Not: Rosto, but etin kemikleri ¢ikarildiktan sonra rulo seklinde baglanarak da ayni sekilde pigirilir. Kuzu budu
tencerede pisirmeden, firinda sdyle pisirilir: Et tuzlanip yaglanir. Tepsiye konup firinda ara sira su ilavesi ile
pisirilir. Yagina biraz sal¢a konup renklendirilerek Gizerine dokulir.
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