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KUZU PIRZOLASI PANE

3 adet yumurta

1 cay kasigdi taze ¢ekilmig karabiber
1 su bardagi galeta unu

1 Kg kuzu pirzola

0.5 cay kasigi tuz

1 su barda@i aygicek yagi

1 su bardagi un

Metrdotel Yag Igin:

45 g (3 corba k.) Sana

1/4 limonun suyu

1/4 cay k. kiyllmig maydanoz
1/4 cay k. tuz, beyazbiber

Kuzu pirzolalarini (herbiri yaklasik 100 g'lik 10 adet; ayiklanmig) bigagin sirtiyla hafifge bastirarak inceltin. Fazla
yaglarini kesip, atin. Tuz ve biberi serpin. Yumurta (1 ¢orba kasigi aycicek yagi ve 1 ¢orba k. su katilarak
¢irpilmig)-yagd-su karisimini hazirlayin. Pirzolalari sirasiyla una, yumurtal karigsima ve ufalanmig bayat ekmek
icine bulayip pane edilmek Uzere hazir hale getirin. Bir tavada aygicek yadini kizdirin. Yag kizinca kuzu
pirzolalarini tavaya koyup, bir kez altlist ederek, 7-8 dakika, her iki yani da altin sarisi bir renk alincaya kadar
pisirin. Diger yanda metrdotel yaginin bitliin malzemesini karigtirin. 2 cm ¢apinda bir rulo haline getirip, yagl
kagida sarin. Buzdolabinda sertlegtirin. Pane kuzu pirzolalarini énceden isitiimig tabaklarda, tstlerine birer
parca metrdotel yagdi koyarak sicak olarak servis yapin.
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