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KUZU OMZU

800 gr kemikli kuzu omzu
bir tutam siyah çay
40 gr kuru üzüm
40 gr soyulmuş badem
1 soğan
1/2 çay kaşığı zencefil tozu
1/2 çay kaşığı toz tarçın
1/2 çay kaşığı safran tozu
1 bardak su
1 çorba kaşığı sızma zeytinyağı
tuz
biber

Soğanları ince dilim halide doğrayın, zeytinyağında kavurun. Üzerine 1 bardak su koyun ve bütün baharatları,
kemikli iri parçalanmış kuzu etini, çayı ve tuzu ekleyerek pişirin, sonlara doğru kuru üzümü ekleyin ve pişirmeye
devam edin. Bu arada bademleri ayrı bir kapta yağsız kavurun. Uygun büyüklükte bir servis kabı alın, eti kaba
dizin, üzerine kendi sosunu dökün ve kavrulmuş bademleri serpişitirin. Sıcak olarak servis yapın.

© lezzetler.com tarif no:35664 • adı:Kuzu Omzu • gönderen:pelteme • indirme tarihi:04.05.2024 - 04:14

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kuzu-omzu-vt26309
http://www.tcpdf.org

