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KUZU KULBASTI

Yarim kilo kuzu kilbasti (kUp kip kesilmis)
1 tath kasidi salca

1 adet sogan

Tuz

Karabiber

Pulbiber

Yarim su bardagi sicak su
Tereyagdi

Sosu icin:

Yogurt

Sarimsak

4 dilim ekmek

Soganimizi jllyen kesip biraz tereyaginda 3-4 dk. soteleyelim.

Ardindan etlerimizi ilave edip onlarida yagda kahverengilestirelim. Sonra baharatarimizi istege gére ekleyip
suyumuzu, salcamizi katip etlerimizi pismeye birakalim. ]

Etler piserken bir yerde yodurt ve sarmisak karisimi hazirlayalim. Igerisine dereotu da ilave edebilirsiniz.
Etlerimizin suyu biterse gene arada sicak su ilavesi olabilir .Etlerimiz yumusayinca altini ocagin altini kapatalim.
Ekmeklerimizi minik kipler halinde keselim. Yayvan bir tavada yag ile kizartalim.

Tabagdimiza 6nce yogurtlu karisimimizi sonra etlerimizi en sonda ekmeklerimi koyalim.

Eger etlerin salcali suyu var sa onu da hepsinin Usttine gezdirelim.

Yaninda glizel bir salata ile sicak olarak servis yapalim.
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