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KUZU KOLU DOLMASI

1 adet kuzu kolu (déslyle beraber)

5 demet taze sogan

1 corba kasigi karanfil

2 corba kasi§i tane karabiber (iri kiyilmig)
5 adet kakule 3 adet defne yapragi
Yarim demet maydanoz (yapraklanmig)

1 demet dereotu (yapraklanmis)

1 su bardagi zeytinyag

Pisirme torbasi veya folyo

Et digindaki bitin malzemeyi yagdla harmanlayin. Soganl malzemeyi dés bosluguna doldu run. Cop sislerle
agzini kapatin. Folyoya sarin. Bir tepsiye 2 su bardagi su koyup eti oturtun. Isitiimis 170 derece firinda 45 dakika
pisirin. Firinin 1sisini 200 derece yikseltin. Eti torbadan ¢ikartip tekrar firinda kizartin. Pistikten sonra etin Gzerini
bir kapakla kapatin. 15-20 dakika dinlendirin Sicak servis yapin.
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