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TENCEREDE KUZU KIZARTMASI

Kuzu etini 4-5 ceviz bilyikliginde dograyiniz, yikayip tencereye koyunuz, iizerine 2 sogan gentiniz. Ug kok
maydanoz, 1 havug¢ dograyiniz. Tuz, biber ekiniz. Bir buguk ¢orba kasidi tereyagiyla kuvvetli ateste 7 - 8 dakika
birakiniz, etleri arasira kepge ile ¢eviriniz. Sonra tencereyi orta atese ¢ekiniz, yavas yavas pisiriniz, suyuna
dikkat ediniz, ¢ektikge azar azar su koyunuz, susuz birakmayiniz. Koyacaginiz suyun sicak olmasi gerektir.
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