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KUZU KIZARTMA

1 adet kuzu kol

1 corba kasigi salca

3 ¢corba kasiJi sivi yag

1 adet kuru sogan

2 dis sarimsak

Tuz, karabiber, pul biber

Sogan rendelenir, salga, sivi yag, dévilmus sarimsak, tuz, karabiber ve pul biberle karigtirilir. Kuzu kolun birkag
yerine derin gizikler atilir. Uzerine hazirlanan karigim sirdllr. Bu sekilde 6nceden isitilmig 200 derece firinda
Uzeri kabuk baglayana kadar pisirilir. Uzerine aliminyum folyo sarilir. Tekrar firina verilir, ayni dereceli firnda 1
saat daha pisirilir.
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