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KUZU KAPAMA

1 adet kuzu kol

5-6 iri parcalara bdlinmUs 3-4 adet arpacik sogan
7-8 yaprak pazi

7-8 yaprak marul

1 demet taze sogan

Biraz dereotu cok az taze kekik

1 cay bardagi sit

Yarim ¢ay bardagdi zeytinyagi

1 tath kasidi tuz

Biraz tane biber

Etleri sodanlarla ve zeytinyadi ile 5 dakika tencerede ¢evirin daha sonra taze sogan ve pazilari ilave edin.
Ardindan st ve biberi ilave ekleyin ve butln etlerin Gzerini kapatacak sekilde marul yapraklarini sarin. Tuzu da
ilave edin ve kisik ateste etlerin dnce suyunu birakmalarini saglayin ve daha sonra da etler suyunu ¢ekinceye
kadar pisirin.

Daha sonra etleri firina vererek 45 dakika pisiriniz.
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