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KAPAMA

1 kilo yagli kuzu eti
3 demet yesil sogan
1 kuru sogan

2 demet dere otu

2 adet marul

Tuz

Karabiber

Et kusbasi dogranarak iyice yikandiktan sonra tencereye konur ve (izerine iri parcalar halinde dogranmis marul,
yesil sogan ve kuru sogdan, ince ince Kiyilmis dereotu ile baharatlar eklenir. Uzerine bir fincan su konulduktan
sonra tencerenin kapagi kapatilir ve 1.5 saat kadar pisirilir. Stresi dolup pistikten sonra servis tabagina alinarak
sicak servis yapilir.

ML® Ankara Tava icin tiklayin

© lezzetler.com tarif no:4396 « adi:Kapama « gonderen:Bilgi « indirme tarihi:21.05.2024 - 01:45


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kuzu-kapama-vt6051
https://tr.ml.md/ankara-tava-vt1624
http://www.tcpdf.org

