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KUZU KAPAMA

Malzemeler:

500 gr. kuzu eti

1 bag paz

1 ¢corba kasigi un
1 yumurta sarisi
1 havug

1 sogan

Tuz

Limon suyu
Siviyad

Yapiligt:

Once etler haglanmaya birakilir, bu arda havuglar istenilen sekilde dogranip etlere eklenir ve birlikte haglanmaya
birakilir. Yemegin sosu hazirlanir. Bunun igin bir karistirma kabina un limon suyu ve yumurta sarisi konup,
cirpilir. Pazilar sicak suya daldirilir gok bekletiimeden alinir soguk suya konur buradandan da gikarilip bir tabaga
alinir. Haslanan etler ve havuglar stizilip, bir tabaga alinir. Yumurta un ve limonla yapilan sosa et suyu da
eklenir. Haglanan etler pazi yapraklarina sarilir ve firin tepsisine yerlegtirilir, (sarma gibi veya muska seklinde
sarilir.) Tim sarmalarin Gzerine énceden hazirlanan sos her tarafina gelecek igimde déklir. Son olarak haglanan
havugclarda eklenir ve bu sekilde firina verilir.
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