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KUZU KAGIT KEBABI

Kullanilacak malzeme:

1 kilo but tarafindan kuzu eti,

2 iri domates,

2 bas sogan,

10 - 15 tatl yesil biber,

2 demet dereotu,

yeteri kadar tuz, karabiber ve targin,
3 tabaka yag kagid.

yapimi: Soganlari kiyarcasina ince dogramali. Kuzu etini kugbasgi iriliginde pargalara kesmeli. Sivri yesil biberleri
kiyi-hrcasina ince dogramali. Domateslerin kabuklarini soyup ¢ekirdeklerini ¢ikardiktan sonra kiiclk parcalara
dogramali. Dereotu.. nu temizleyip yikadiktan sonra kiyarcasina ince dogramali. Yag kagidini oniki pargaya
bélmeli. Sonra bu k&gitlardan alti tanesini aralikli olarak yan yana dizmeli. Obdr alti pargayi1 da bunlarin Ustlerine
yerlestirmeli.

Boylece ikiser tabaka olarak hazirlanacak k&gitlara dnce soganlari esit bigcimde bdlerek koymali. Yayilarak
konacak soganlarin Ustlerine sirasiyle ve gene esit bicimde yesil biberleri, eti ve domatesleri koymali. Tuzunun
ve biberini serptikten sonra en Uste de dereotunu serpmeli. Her k&gidi Uste katlayarak paketlemeli ve
acllmamalari i¢in sicimle baglamali. Paketleri bir firin tepsisine yerlestirmeli. Tepsinin igine bir kahve fincani su
koyduktan paketleri de suyla hafif¢e islattiktan sonra tepsiyi orta isili bir firina stirmeli ve burada 2-2 1/2 saat
birakarak etleri ptsirmeli.

Etler pisince bunlari sicimleri ¢ikarilmis paketleriyle tabaklara koyup kapali olarak servis yapmali.
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