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KUZU KAFES DOLMA

3 Yemek Kagidi Sana Klasik
6 Dal maydonoz

2 Su Bardagi piring

2 Adet Domates

1 Adet sogan

2 Kg. kuzu kafes

3 Corba Kasigi salca

Kemiklerinden ayirdiginiz kuzu kafesini diiz bir zemine alin. Yikanmig pirinci derin bir kaba alip, igine kiyillmig
sogan ve maydanoz katin. Uzerine kabuklar soyulup kiip dogranmis domates, 1 ¢orba kasigi sal¢ca, tuz ve
karabiber ilave edin. Tim malzemeyi karistirin ve tezgahin Uzerine yaydiginiz etin ortasina yerlegtirin. Eti rulo
seklinde sarin ve Uzerini kasap ipi ile dikin. Ayri bir tavada kizdirdiginiz margarini hazirladiiniz kafes dolmasinin
her tarafini gevirerek pembelestirin. Bagka bir tencerede 2 ¢orba kasiJi sal¢a ve 6-7 su bardadi suyu karistirin.
Kafes dolmay! igine yerlestirin ve 6nce harli ateste kaynayana kadar, daha sonra kisik ategte 3 saat pigirin.
Kuzu kafes dolmasini genis bir tepsiye alin ve Uzerine sal¢all sudan gezdirin. Onceden isitilmis 200 derece
firnda 15 dakika pisirin. Daha sonra dilimleyin ve sicak olarak servis yapin.
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