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KUZU KABURGA

Kuzu kaburga 10 adet (kemikli)
Havug 2 adet

Kereviz sapi 1 adet

Kuru sogan 1 adet
Sarimsak 5 dis

Taze kekik 5 dal

Defne yapragi 2 adet
Tereyagd! 2 yemek kasig
Aycicek yagdi 2 yemek kasigi
Karabiber 1 tatl kasigi

Tuz 2 tath kasigi

Et suyu 5 su bardagi

Havuglari halka seklinde kesip bir kaba alin. Soganlari kiip kiip dograyin. Sarimsak ve kereviz sapini ince ince
kiyin. Etleri tuz, karabiber ile lezzetlendirin.

Gurme Sef Cok Amagli Pisirici’yi Sote 180 °C moduna alin. Haznenin igerisine yaglari ekleyip kizdirin.

Etleri hazneye alin ve bir masa yardimi ile gevirerek,her yliziint ince bir kabuk baglayacak sekilde mahdrleyin.
Muhdrlenen kaburgalari bir tabak igerisine alin.

Gurme Sef Cok Amagli Pisirici’nin haznesine havug,sogan, sarimsak ve kereviz sapini ilave ederek 3-4 dakika
soteleyin.

Sonrasinda kaburgalari sotelenen malzemelere ekleyin. Uzerine taze kekik, defne yaprag, tuz ve karabiberi
ektikten sonra et suyunu ilave ederek kapagini kapatin. Gurme Sef Gok Amagli Pisirici’yi Kisik Ateste Pisirme
120 °C moduna alarak 35 dakika pisirin.

Pisirme islemi bitince Gurme Sef’in sogumasini bekleyin.

Daha sonra buhar valfini agarak buhari tahliye edin ve ardindan kapag agin.

Yemeginizi 10 dakika dinlendirdikten sonra servis edebilirsiniz.

Not: Sote modunda kapak ag¢ik kullaniimaldir.
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