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KUZU ICi (ERZINCAN)

1 adet zar gibi dogranmig kuzu karacigeri
2 adet kuru sogan

2 domates

1 yemek kasigi salca

2 yemek kasi§i tereyad

1 su barda@i bulgur

2 su bardagi su

Tuz, reyhan

Yag eritilir. Cigerler kavrulur. Soganlar yemeklik dogranarak birlikte kavrulur. Domates ve salgasi ilave edilir.
Bulgur konulur. Suyu ilave edilerek pisirilir. Reyhan ve tuzu da konularak demlemeye birakilir.

Not: Ozellikle kurban bayramlarin da taze cigerlerle yapilirsa yemeye doyum olmaz.
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