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KUZU ICI PILAVI

2 su bardagi pilavlik bulgur
3yk. tereyag

1 cay bardagi zeytinyag

2 adet domates

2-3 adet yesil sivri biber
3-4 adet taze sogdan

2 adet kuru sogan

Yarim bag dereotu ve maydanoz
Reyhan

Tuz

Kavurma (1 kase)

Tere yag ve zeytinyag birlikte eritilerek kizdinlir. Dogranmig kuru sogan biraz sarartilir. Sonra bulguru ilave
edilerek biraz kavrulur.

Dogranmis domates, kavurma, taze sogdan, dereotu, maydanoz, reyhan ve tuzu da ilave edilerek suyu konulur.
Suyu 1 e 1,5 veya 2 gibi konulur. Clink( domates ve sebzeleri oldudu igin fazla su kaldirmayabilir.

Ancak arzu edilirse hafif suluda yenilebilir. O zaman da buna meyhane pilavi denir.

Arzuya goére baharat cesitleri arttirilabilir. Aci seven aci ilave edebilir.
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