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KUZU HASLAMA

5 adet kuzu incik

2 adet sogan

4 dis sarimsak

1 adet havug

2 adet kereviz sapi

2 adet defne yapragi
5 adet tane karabiber
3 adet karanfil

1 litre su

1 adet portakalin suyu
3 ¢orba kasiJl Sana Kase

Sogani ve kereviz sapini dort esit pargaya kesin. Havucu 5 cm eninde dilimleyin. Sarimsaklari soyun battn
birakin. Tenecerede yagi eritin ve incikleri ilave edin. Harli ateste 2 dakika her tarafini kizartarak incikleri kenara
alin. Ayni yagda sebzeleri soteleyin,baharatlar ilave edin. Inciklerle beraber portakal suyunu da tencereye ilave
ederek bir tagim kaynatin. Son olarak suyunu ilave edin ve kisik ateste 2 saat pisirin.
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