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KUZU HASLAMA

1 Kg Koyun ya da Kuzu Eti (kol ya da kirek kismindan, kemikli)
4 adet Patates

3 adet Havug

1 adet Kereviz (yapraklari dahil)
8 adet Salgam

2 adet Kuru Sogan

Maydanoz

Defne Yapragi

Kekik

Karanfil

3 adet Arpacik Sogani

Tuz

Karabiber

Bir tencereye parcalanmis etleri, Ustlne ¢ikacak kadar su ve tuz koyarak

kaynamaya birakin. 1,5 saat kadar kaynatin. Arada bir suyun Ustiinde

toplanan kdptikleri delikli kepge ile aliniz.

Daha sonra, sodan, karanfil, maydanoz, defne yapragd, kekik, ufak ufak dogranmig tim sebzeleri tencereye
atiniz. 1,5 saat kadar daha pisirmeye devam edin. Su azalmigsa ekleyebilirsiniz.

Etleri tabada alip etrafini slisleyerek servis yapiniz.

Not: Suyu da ¢orba yapmak icin kullanilabilir.
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