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HASLAMA KUZU ETI

5 parc¢a kuzu eti

5 klguk patates

3 buyUk havug

1 bag maydanoz

1 bag dereotu

1 bag taze sogan

100 gr tereyagi

1 yemek kasigi domates salgasi
Tuz

Karabiber

Kuzu etleri Gizerini 2-3 parmak gececek dlglide su ile haglanir. Ayri bir tencerede tereyag eritilir. Salga konup,
haglanan etin suyu tzerine eklenerek kaynamaya birakilir. Kaynayan et suyuna havuglar salinir. Hvauglar
yumusamaya baslayinca patatesler ilave edilir. Sebzeler pismeye ylz tutunca haglanmis etler konur. Ozlesene
kadar kaynatilir. Dogranmig taze so@anlar ilave edilip ocagin alti kapatilir. Not: arzu edilirse maydanoz ve
dereotu ile sUslenerek servis edilebilir.
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