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KUZU GUVEG

Milli E@itim Bakanhg!

1 adet kuzunun 6n kol eti
10 adet arpacik sogani

4 adet sivri biber

2 adet domates

1 yemek kagigi salca

1 tath kasidi tuz

1 tath kasigi karabiber
Etlerin Gzerini 6rtecek kadar kaynamig su
Uzeri igin:

1 adet domates

2 adet biber

Kuzunun 6n kolundan alinan et iki parmak genigliginde kiip kip kesilir, gtivece konulur.

Tuz ve so@anlar atilir, bir middet kavrulur.

Daha sonra domates ve salca ilavesi yapilarak suyu ¢ekilene kadar beklenir.

Biberler dogranip etin Ustune ilave edilir. Karabiber eklenerek Uzerini drtecek kadar kaynamis su konulur.
Bir iki tagim daha kaynadiktan sonra firina konulur.

30 dakika sonra etin pigip pismedigi kontrol edilir.

Uzerine ikiye bélinmis domates ve biberler konulur.

Glvecin Ustl kizarinca firndan alinir.

Istenirse birer kisilik kiigUk toprak gliveclere konularak servis edilir.
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