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GUVECTE KUZU

https://www.sek.com.tr

250 g kugbasi

1 adet sogan

5 adet patlican

5 adet domates

3 adet yesil biber

2 adet kirmizi biber
8 dis sarimsak

1 tath kasidi tuz
Karabiber

Pul biber

1 yemek kasigi SEK tereyagdi

Patlicanlari yikayip seritler halinde soyun, uzunlamasina bese bélin ve kusbasi dogradiktan sonra tuzlu suda
bekletin. Etleri yikayip toprak glivece koyun. Sodani ve 3 adet domatesi etlerin lizerine dograyin. Sarimsagi
soyup 4 digini biitiin olarak ekleyin. Patlicanlarin yarisini etlerin tizerine yerlegtirin. Uzerine domatesleri bir sira
yaparak ilave edin. Yesil ve kirmizi biberlerin yarisini dograyin. Uzerine kalan patlicani yerlestirin. Sirasiyla kalan
sarimsagi,domatesi,biberleri ekleyin. Tuz ve karabiberi ilave edin. Giivecin Ustiini, soydudunuz patlican
seritlerini yanyana dizerek kapatin. Su koymadan 170 dereceye isitilimig firinda 100 dakika pisirin. Giiveci 20
dakika dinlendirin, servis tabagdina alin. Sicak servis yapin.
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