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KUZU FILETOSU CEVIRME (MAKINEDE)

1 adet kuzu filetosu

1 dis sarimsak

1 tath kasidi tuz

Az karabiber

1 ¢orba kasigi biberiye otu
1/2 su bardag: rafine yagi

1) Fileto aynen bir eyer seklinde olmalidir. Ustlinlin tam ortasindan hafifce gizip, sag ve soldaki sert siniri
boydan boya aliniz. Uzerini sarimsakla ovup, tuzlayip, biberleyip, biberiye otunu serpiniz ve ovunuz.

2) Gevirme sisini bel kemigindeki bosluktan boydan boya sokup, ¢atallar iki tarafindan sikistiriniz. Bir firgayla
rafine yagiyla yaglayarak 40-45 dakika ¢evirip masada keserek servis yapiniz.

Not: Kuzu filetosu, kuzunun bébrek yataginin butla birlestigi yerden ensesinin 4 parmak éniine kadar olan bitin
sirtidir.
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