%ﬁ?‘) Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KUZU ETLI ZERDECALLI COREK

1 adet blyUk kuru sogan

350 gr kugbasgi kuzu eti

1/2 demet maydanoz

1 tath kasidi zerdegal

1 adet yumurta sarisi

1 avug ceviz (kiglk dogranmig)
Hamuru igin:

1 su bardag st

1 bardak 1lik su

1 tath kasidi toz seker

1/2 paket yas maya

Aldigi kadar un

1,5 su bardag eritilmis margarin

Once 350 gr kusbasi kuzu eti 1 bliylik soganla birlikte didUklG tencerede haglanir.

Hamuru i¢in; yogurma kabina 1 su bardagi oda sicakliginda sit, 1 bardak ilik su ve 1,5 bardak eritilmis margarin
dokaldr. Yarim paket yas maya 1 tatl kasigi sekerle 1lik suda eritilip sivi malzemelerin tzerine eklenir. Azar azar
un ilave edilerek kulak memesi kivaminda bir hamur yogrulur. Uzeri nemli bezle 6rtllerek dinlenmeye birakilir.
Haslanan etler ayri bir kaba alinip didilir.

1 demet maydanoz ince ince kiyilir. Ceviz i¢leri kiigUk kiigik dogranir. Maydanozla birlikte etlerin Gizerine
eklenir. Mayalanan hamurdan ceviz biyUkluginde pargalar alinip yuvarlanir. Unlu zeminde agilip igine etli harg
yerlestirilir. Yarim ay seklinde kapatilip kenarlari elle bastirilarak birlestirilir. 1 yumurtanin sarisi ¢éreklerin
Uzerine sirullp firnda 25-30 dakika pigirilir.
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