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KUZU ETLI VE SEBZELI KUSKUS

1 Su barda@i Haglanmis Fasulye
1 Su barda@i Haslanmig Nohut
1 Adet Havug

1 Adet Kereviz

1 Adet Kuru Sogan

2 Su bardagi Kuskus

250 Gr Kuzu Gerdani

1 Gorba Kagi§i Salga

2 Dis Sarimsak

1 Gorba Kasi§i Tereyagi

2 Adet Yesil Biber

Sivi Yag

Su

Tuz

Kuzu eti siviyagda buhar tenceresinin alt kisminda sotelenmeye alinir. Uzerine sogan, sarimsak, kiip dogranmig
havug, kiip dogranmis kereviz, biber.salca ve tereyadi eklenerek biraz daha sotelenir. Daha sonra Uzerine
haslanmig nohut ve fasulye eklenerek lizerine su verilerek pismeye birakilir.Buhar tenceresinin buhar aparati
koyulduktan sonra kereviz yapragi ya da dogranmis kereviz sapi buhar deliklerinin Uzerine gelecek sekilde
yayilir. Daha sonra Uzerine kuskus eklenerek pismeye birakilir. Pisince kuskus tereyagi ile karigtirilarak servis
tabaginin altina yayilarak ortasi acilir ve kuzu eti ortasina konularak servis yapilir.
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