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KUZU ETLI TURLU

300 gr. kuzu eti

1 sogan

2 adet havucg

2 adet patates

2 adet kabak

2 adet patlican

2 adet kirmizi biber

2 adet dolmalik biber
2 defne yapragi

1 cay kasigi toz seker
1/2 ¢ay barda@i zeytinyag!
4 dal taze sogan

6 dal maydanoz

6 dal dereotu

Tuz

Kugbagi kuzu eti, kiyllmig sogan, dilimlenmig havug, patates, kabak, alacali soyulup dilimlenmig patlican,
dogranmig kirmizi ve dolmalik biberi tencereye koyun. Uzerine defne yapragi, toz seker ve zeytinyadini koyun.
Sebzeler biraz yumusayinca kiyilmis taze sogan, maydanoz, dereotu ve tuz ekleyin. Sebzeler yumusayana
kadar pisirin.
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