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KUZU ETLI SEVKETI BOSTAN (iZMIR)

izmir I Kiiltir ve Turizm MUdirligu

1/2 kg sevketi bostan ayiklanmig, yikanmig
250 gr kuzu kugbasi

Zeytinyag!

1 adet orta boy kuru sodan

1 limonun suyu

2 kup seker

Tuz

2 su bardagi kadar su

Tencereye 6nce yikanmis etleri yerlestirin ve atege koyun. Etler suyunu salip gektikten sonra yagi ekleyin ve
etleri biraz kavurun. Kiip dogranmig soganlari ilave edip soganlar éliince de sevketi bostani ekleyin. Uzerine
limon suyunu, kiip sekerleri, yeterince tuzunu ve suyunu da ilave edip pismeye birakin. Etin kokusu 20 dakika
kadar sonra pistigini belli ediyor.
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