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KUZU ETLI PATLICAN GUVECI

400 gram parca kuzu eti
2 yemek kasigi tereyagi
5 adet patlican

2 adet kirmizi sogan

4 dis sarimsak

15 adet kiraz domates

5 adet kdy biberi

10 dal taze kekik

1 tatl kasidi tane karabiber
Yarim ¢ay bardagi su
Tuz

Pul biber

Kuzu eti ve tereyagini tencereye alip kavurun. 1 su bardag sicak su ekleyip eti biraktigi suyu ¢ekene kadar
pisirip kenara alin. Patlicanlari alacali soyup yarimay seklinde dograyin. Acisini almak igin tuzlu suda 15 dakika
bekletin. Sudan gegirip stizdiikten sonra genis bir kaba alin. Sogan, sarimsak ve kiraz domatesleri dérde balin.
Biberleri kiicUk parcalar seklinde dograyin. Tim sebzeleri patlicanin Uzerine ekleyin. Iri pargalara ayirdiginiz
kekik, tane karabiber, tuz ve pul biberi katip, karigtirin. Patlicanl karigimin yarisini ocakta kullanima uygun bir
guvece alip Gizerine eti yerlestirin. Kalan patlicanh karigimi glivece koyun. Uzerine suyu gezdirin. Glvecin adiz
kismini aliminyum folyo ile kapatin. Yemegi kisik ateste 1.5 saat pisirin. Sicak servis yapin.
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