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KUZU ETLI MAKARNA MANTISI

1 paket spagetti makarna
300 gr. kuzu eti

1 kase nohut

30 gr. margarin

1 adet sogan

1 adet domates

1 kasik domates salcasi
2 bardak yogurt

3 dis sarimsak

Tuz

Karabiber

Kirmizi biber

Bir tencereye 1 yemek kagigi margarin alinip eritilir, kuzu etleri eklenip suyunu birakip ¢cekinceye kadar kavrulur.
Yemeklik dogranmis sodan eklenip pembelestirilir. Kabuklari soyulup kiip dogranmis domatesler tencereye
ilave edilir, bir siire kavrulup nohut, tuz ve karabiber eklenir. Yeterli miktarda su eklenip etler ve nohutlar
yumusayincaya kadar pisirilir.

Spagetti makarna tuzlu suda haglanir. Bir firin tepsisine yayilip, dnceden isitiimis 200 dereceli firinda 10 dakika
tutulur. Firndan alinan spagettilerin Gzerine etli nohut yayilir. Dévilmis sarmisakla yodurt karistirilip, yemegin
Uzerine dokilir. Kalan margarin eritilip kirmizibiber eklenir, kizgin halde iken mantinin Gizerine gezdirilip servis

yapilir.
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