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KUZU ETLI KESKEK

http://www.hurriyet.com.tr

3 su bardag agurelik bugday

9 su bardagi su

500 gram kemikli ya da kemiksiz kuzu eti
1,5 tatl kagigi tuz

Tdm malzemeleri dudukld tencereye alip pisirmeye baslayin.

Tencerenin havasi ¢ikinca baglayinca orta ateste yaklasik 1 saat 20 dakika pisirin.
Ardindan tencereyi dikkatle agin.

Etleri kemiklerinden ayirin ve tahta bir kagikla eze eze karigtirin.

Macun kivamina gelinceye kadar bu igleme devam edin.

Siz isterseniz blenderle 2-3 dakikada ezebilirsiniz lakin tahta kasik en dogrusudur.
Servis esnasinda tereyagdinda toz biber yakip Gizerine gezdirin.
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