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KUZU ETLI CITLATILMIS BOREK

6 yaprak milfdy
300 gr.kuzu eti

3 sogan

1 kase bezelye

1 tutam maydonoz
1 yumurta
tuz,karabiber
kekik

siviyag

300 gr. kuzu eti siviyagla kavrulmaya baslanir. Soganlar dogranarak ilave edilir, tuzu ve baharati eklenerek
kavrulmaya devam edilir. Ocaktan alinacagi zaman bezelyeler ilave edilerek alti kapatilir. Diger taraftan milféyler
kenarlari yanyana Ust Uste gelecek sekilde konulur. Kenarlarina basilarak birlestirilir. Daha sonra merdaneyle
agllarak inceltilir. Hamur uzunlamasina 2 ye ayrilarak igine hazirlanan hargtan konularak sikica sarilir.simit
seklinde yuvarlanarak yaglanmig tepsiye alinir. Uzerine ¢irpilmis yumurta sirtlir. hashas ya da ¢érekotu
serpilerek kenarlarina bigakla gentik atilir. Firinda Gzeri kizarincaya kadar pigirilir.
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