B

o i"ﬂ"i l‘:.
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KUZU ETLI BULGUR PILAVI

MALZEMELER

1 cay bardagdi (75 ml) sivi yag

200 g kuzu eti (kugbagi dogranmig, haslanmig)

4 adet sivri biber (i¢ci temizlenmis, dogranmis)

1 paket Knorr Meyhane Pilav Harci

3 adet domates (soyulup kip dogranmis)

2 su bardagi (300 g) pilavlik bulgur (soguk su ile yikanmig)
3 su bardagi (600 ml) su

Uzeri icin 2 adet taze sogdan (ince kiyllmig)

1. Tencerede ya@i kizdirip sivri biberleri kavurun. Bulguru, Knorr Meyhane Pilav Harci’'ni, eti, domatesi ve suyu
ilave edip karistirin. Pilavi bir tagim kaynattiktan sonra kisik ateste pisirip demlendirin. Pilavi servis tabagina alip,
taze sogan ile slisledikten sonra sicak olarak servis edin.
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