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KUZU ELBASAN TAVA

900 gr. kuzu budu (150'ser gramlik 6 parca halinde)
1 ¢corba kasigi tereyad

3 orta boy sogan

1 tath kasidi tuz

6 bardak su 500 gr. yogurt

1 bardak un

2 yumurta sarisi

Once finninizi orta hararette 1sitin. On hazirlik olarak soganlari piyaz dograyin. Kiigiik bir kapta yumurta sarilarini
¢irpin. Orta boy bir tencereye tereyagini koyup orta ateste eritin. Yag erir erimez etleri koyup, alt Ust ederek, her
iki yanlarini da 3'er dakika pisirin. Sogani ilave edip 2 dakika sote ettikten sonra tuzunu ve suyunu ilave edin.
Atesin altini kisip, etleri agir ateste yaklasik bir saat pigirin. Pigirdiginiz bu etleri Borcam'a aktarin. Kiguk bir
tencereye yogurdu koyun. Unu ilave edip, bir yumurta teliyle iyice karistinin. Ocagi yakin. Agir ateste, sicak et
suyundan 2 1/2 bardag@i unlu yogurt karisimina, ¢irpmaya devam ederek, yedirin. 10 dakika sonra, atesi
sOndirin. Yumurta sarilarini, kaynar haldeki karigima ¢irparak agir adir yedirin. Karigimi, atese dayanikli kabin
icindeki etlerin zerine doékiin. Kabi firma sirlp, 20-25 dakika pisirin. Firindan alip sicak olarak servis edin.

ML® Maras Tava icin tiklayin
ML® Maras Tava (gorsel)
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